Team News

INFORMATION OCH NYHETER FRAN GOTHES AB

Kom till
Motesarenan

Motesarenan har blivit

en uppskattad tradition.

Det &r en massa med
hog trivselfaktor som
ingen vill missa. P4 sista
sidan finns inbjudan till
arets mdssa. Kom ihag
att det ar forst till kvarn
som galler.

Sid 4

Munkbesdk
fran Thailand

For en tid sedan fick
Gothes besok av fyra
munkar fran Thailand.
Varfor kom de till Falun
och Gothes? Vad inne-
bar buddismen? Svaren
pa dessa fragor far ni
om ni laser artiklarna i
detta nummer av TGN.

Sid 3

Spannande
produktnyhet

Nu gor nasta genera-
tion gangjarn entré pa
marknaden. Det ar Dr
Hahn som presenterar
frontmonterade serien
Tarband 4.

Sid 2

Gothes AB

Box 1928
791 19 Falun
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Motesarenan — en tradition for vara affarspartners!

Motesarenans filosofi anno 2008
Vad ai en Affa"rspartner?

Kom alltid ihig att en affirspartner ir den betydelsefullaste personen 1 vira fretag.

Affarspartnern...
... ir inte beroende av oss utan vi ir beroende denne.
... betyder inte avbrott i virt arbete — affirspartnern ir malet for detsamma.
... 8or oss en tyinst di de koper av och silyer till oss.
... r 1 syilva verket en del av vira féretag, inte en utomstiende.

... ir inte bara ett organisationsnummer utan ocksa en minsklig varelse av kétt och blod
med samma kinslor och reaktioner som vi sjilva.

... ir en person som for fram sina 6nskemil till oss, och det ir var sak att tillfredsstilla
dessa 6nskemil.

... ir en juridisk och fysisk person som vi har f6rminen att géra affirer tillsammans med,
och pa detta sitt skapa trygghet och arbetsglidye.

.. fortyinar f6r den skull den mest artiga och uppmirksamma service vi kan ge!

Det kallar vi kort och gott Partnerskap!
(Partnerskap =partnerservice och kunskap)

Hoppas ni haft en trevlig sommar
och kan med kraft se fram emot
héstens utmaningar. Det hir
numret av Team Gothes News ir
ocksé en inbjudan till Métesare-
nan (se sista sidan). Det ir med
glidje och stolthet som jag kan
konstatera att Motesarenan har
blivit en uppskattad tradition.

Koncernens medarbetare inom
Gothes, Neco och Gistrike Las har
tillsammans arbetat fram ett kon-
cept som uppskattats av vira affirs-
partners.

Nu ir det dags igen, nimligen

Besoksadress: Roxnasv. 14
Tel:023-480 00
Fax: 023-480 20

E-post: ab@gothes.se
Hemsida: www.gothes.se

onsdagen den 8 oktober.

Hoppas att Motesarenan anno
2008 stimmer i tid och rum med
din kalender, och att vi far forma-
nen att se dig som vir gist och
aktiva affirspartner hos oss i Ejen-
dals Arena.

Moétesarenan rundas av med
mingel, foredrag, middag och
ishockeymatchen med stort "M”
denna sisong: slaget om Siljan
mellan Leksans IF och Mora IK.

Vi vill naturligtvis att Métesare-
nan ska vara ett tillfille f6r moten,
information om de senaste pro-
duktnyheterna inom las, beslag,

Filial: Kabelgatan 4
434 37 Kungsbacka
Fax:0300-742 10

bygg och industri, kombinerat med
mat, skratt och glidje i goda affirs-
partners lag.

Vivill ocksd poingtera att for oss
har Métesarenan ocksi en annan
betydelse. Nimligen den som
framgdr av illustrationen ovan.

Vises i Ejendals Arena!

=

Hékan Ostlund
VD
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Matnyttigt

En snabb curry for 2 personer
Det dr minga som reser till
Thailand och blir fortjusta i den
thailindska maten. Dirfor ger vi
hir ett tips pd en snabb curry!

Las hela artiklarna pa www.gothes.se

Profilen

Sven Rosén

Sven Rosén pa Ohrlings Price-
waterhouseCoopers har varit
revisor pa Gothes sedan mitten
av 1980-talet. Darfor har han i
manga ar haft ett ndra sam-
arbete bade med Hakan
Ostlund och hans framlidne
far Bengt:

- Bengt och Hakan Ostlund &r
tva framgangsrika entrepre-
ndrer och féretagare. Som
revisor vill man garna forknip-
pas med sadana duktiga fore-
tagsledare, sdger Sven Rosén
och foérklarar charmen med
Gothes:

—Jag ténker pa att hela koncer-
nen, med Géthes, Neco och
Géstrike Las har ett utvecklat
framgangsrecept inom omra-
den fran 13s och beslag till bygg
och industri. Ldgger vi dess-
utom till Géthes fastighetsom-
rdde och Hakans engagemang
for Leksands IF sa forstar man
att detta ar ett uppdrag som
innehdller manga spannande
delar.

Svens stora fritidsintresse ar
golf. Pa frdgan om vilka banor
som dr bast i Dalarna blir svaret:
—Idre och sedan maste jag
namna Samuelsdal i Falun
eftersom det dr en bana som
passar bra fér ungdomar och
aldre spelare. Samtidigt har
Sven blivit alltmer motorintres-
serad. Nyligen akte han bland
annat Midnattssolsrallyt mellan
Kristianstad och Karlstad.
—Det var en upplevelse jag
gérna ar med om igen, sdger
Sven Rosén.

Team Gothes News ar utgiven av Gothes AB

Tidningen distribueras fyra ganger om aret till
Gothes affarspartners

Gaeng Ped (Rid thaicurry)
4 dl kokosmjolk

1,5 msk réd currypasta

1 msk fisksés

2 limeblad

300 gr kycklingfile

1 tsk socker

1 liten burk bambuskott
0.5 dI sockerirtor

Skir kycklingfilen i sm bitar,
koka kokosmjoslken tillsammans
med currypastan och rér om.
Ligg i kycklingfilén nir det
kokat upp. Ligg i gronsakerna

efter ca tio minuter, nir kyck-
lingen kokat klart.

Servera med jasminris om si
onskas och garnera med sét basi-
lika och rod chili. Snabbt, gott
och enkelt!

Kostnadsbesparande Turband 4 gor succé

Nu gor nista generation front-
monterade gingjirn entré pa
marknaden. Det ir Dr Hahn
som presenterar serien Tiirband
4, som ir en uppfoljare till Tiir-
band 3. Tiirband 4 4r bade star-
kare och snabbare in de gdngjirn
som hittills erbjudits. Monterat
och klart ir totalkostnaden Ligre.

Nya produkter

Poingen med Tiirband 4 ir att
gdngjirnet dr betydligt enklare att
montera in tidigare. Det innebir
att det blir en blir en ligre total-
kostnad nir man riknar ssmman
inkopspriset och montaget.

— Jimfért med féregdngaren
Tiirband 3, som monteras med
hjilp av en férstirkningsplatta,
alternativt distansbussning, mon-
teras Tiirband 4 med hjilp av en
ankarskruv. Denna férenkling i
arbetet innebir en tidsbesparing
pd minst 50 procent av arbets-
tiden. Och tid 4r som bekant
pengar, siger Peter Stenberg,
marknadsansvarig pd Dr Hahn i
Skandinavien och Baltikum.

En version av den nya serien av
Tiirband 4. Notera den lickra
designen.

Intressanta fakta
Peter Stenberg tilligger att Tiir-
band 4 ocksa har en stérre juster-

man och idr ldttare att justera dn
Tiirband 3. Tack vare Tiirband 4
gdr det att justera en monterad
dérr med gingjirn utan att man
forst miste demontera dorrbladet.

Justeringsmdnen ir horisontellt
+ 2,5 millimeter samt vertikalt -2
till +3 millimeter. T4tningstrycket
kan justeras + 0,5 millimeter.

Instruktioner i mobilen

For att gora eventuella justeringar
innu enklare finns nu méjlighet
att fa justeringsanvisningar ned-
laddade till mobiltelefonen. Det 4r
bara att g& in pd www.tb-4.de och
sedan folja instruktionerna si
kommer informationen direkt i
mobiltelefonen.

Skonheten har ocksi en stor
betydelse for helhetsintrycket.
Dirfor 4r detta en serie gdngjirn
med en extra licker design.

DPeter Stenberg 4r dvertygad om
att Tiirband 4 kommer att domi-
nera marknaden i framtiden. Inom
kort har de helt ersatt Tiirband 3-
serien, som utgdr under hésten.
Tiirband 4 finns redan nu pé lager
hos oss pd Gothes.

Kund / Tillverkare

Exempel pé tidsjamfarelse och b

itial, gangjérnsr i flerk

Traditionellit montage jdmfdrt med anlmrakl"uvumntnge Exemplet visar tvadelade géng]&rrl

AB Aluminiumdérr

Skeiv in era vivden | de guks falten. De groma fallen Summeras automatisks,

[EDr.Hah

CESICM « TECHNIK - SERVICE

Pheofircton

L | e e
Monters borrmall och borra 4st hl (811mem). Per gingjim. 130 130

Borra med borr 1] © 15 mm (4 hél). Per gngjém. % =
Frstirkningsplatts skjutes in | profilen (2 platior), Per gang|ém ] -

t K | farstarkplatta (4 skruvar). Por gingjiem. 9% 0 l
Distanshylacr skruvas fast (4 stycken). Por glngjirn. 130 - |
Skruva fast gangjirnadalarna (4 skruvar). Per gangjim. 40 a0 -

Total lid 16r montage av 1 gAngjirn, Summeral. a4 210 :
Antad ging|drn per dder a

Total tid 18- gangjirnsmontage 15r 1 dérr. 1422 | 60 |
Montagekostnad per timma 500 kr

Montagekostnad per sekund 0,14 ke

Montagekostnad per dder 197,50 kr | 87,50 kr |

Antad diierar por ir 500

Montagekostnad per & 98 750,00 kr | 43750,00 hr |
[Besparing B

Detta i ett exempel, era egna virden kan sittas in | en liknande tabell som gdr att rekvirera frén GSthes eller Dr Hahn.,

Upplaga: 8200 exemplar.
Produktion, reportage och samordning:
Dala Media AB

Foto: Dala Media AB och OneHouse
Grafisk form: OneHouse
Tryck: Intellecta Stralins.
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Ingredienser till
maltidstipset Snabb
curry: Kokosmjolk,
rod curry, limeblad,
vitlisk, sockeriirtor.

Munkar fran Thailand pa besdk

En dag fick Géthes besék av fyra
munkar frén Thailand. Jirapat
Akarasena Ostlund, medarbe-
tare pd Gothes ldsverkstad och
som ir fo6dd i Thailand, ség till
att besokarna fick mat och en
trevlig dag i Falun.

Tankvart

— I Thailand ir det tradition att
bjuda p& mat nir munkar kom-
mer pa besok. Dirfor kindes det
fint att Hikan Ostlund och de
andra p& Gothes visade en sd stor
gistfrihet nir munkarna kom,
sdger Jirapat.

Det dr kanske inte s& konstigt
med tanke pd att Gothes i minga
ar haft ett stort engagemang for
befolkningen i Thailand.

Anledningen till bessket i
Falun var en stor konferens i Tysk-
land som hélls mellan buddist-
munkar som verkar och arbetar i
Europa. I samband med konfe-
rensen passade fyra munkar p4 att
resa runt i Norge och Sverige for
att bland annat besoka de buddis-
tiska templen i Oslo, Ragunda
och Ulfshyttan. En av munkarna
motsvarade idrkebiskops rang, si

Fakta Buddhismen

Jirapat Akarasena Ostlund framfor de fyra munkarna frin Thailand

som besikte Githes.

det var ett celebert besok for dem
som driver dessa tempel.

Jirapat brukar regelbundet
besoka templet i Ulfshyttan och
det var dirfor som hon kom 1 kon-
takt med delegationen som girna
ville se Falun och besska Falu
Gruva och Carl Larssongdrden i

Sundborn.

— Jag vilkomnade dem till
Falun och Géthes p4 lunch, efter-
som munkar ¢j dter efter kl 12.00.
Det var en del av resan som de
uppskattade vildigt mycket,
berittar hon.

Manga har sakert kommit i kontakt med buddhismen - en religion som praglar samhdllet i en stor del av Sydostasien.
Hér presenterar vi ndgra punkter som kan bidra till att férklara denna religon:

+Buddha = den upplyste.

«Siddharta Gautarna féddes i Nepal 560 fore Kristus. Han fick namnet Siddharta Buddha eftersom han nadde den totala upplysningen efter
att foljt sin egen vég (den gyllene medelvdgen) i samhallet.
+Buddhismen &r en filosofi eftersom det inte finns ndgon gud.
+Buddhismen andas tolerans och forstaelse och bejakar andra religioner.
+Buddhismen ldgger tyngdpunkten pa att se, veta och forsta genom vishet och kunskap och inte genom tro, som ér sa vanligtinom de

flesta andra religioner.

+Tanken &r att det man gor i dag ger resultat i morgon. Drivkraften och térsten av att leva ska vara sa stark att man fods pa nytt. Har tror
man pa nasta liv/existens (evig reinkarnation).

» Meditation &r ett viktigt buddistiskt verktyg som rensar sinnet fran storande tankar.

« Thailéndare tror att buddhismen &r en av de tre krafter som ger deras kungaddme sin styrka och kraft: Buddhismen + monarkin +

nationen.

+Buddhismens tre grundlagar ar: Evig reinkarnation, vilket paverkas av tidigare liv. Karma (lagens hjul), filosofin om orsak och verkan.

«Nirvana upplysningen (upplysningen), dr det tillstand som befriar oss fran cykeln av standig aterfodelse.

« De fyra sanningarna som enligt Buddha kan befria manniskan ar:
1) Sanningen om Dukkha (Lidande, smérta och sorg).

2) Sanningen om att Dukkha uppstar.

3) Den nobla sanningen om Dukkhas upphérande.
4) Den nobla vagen som leder till utsldckande av Dukkha.

Vill du ha en extra tidning? Har vi fel adress, eller fel mottagare? Sand ett mail till adressen:

ab@gothes.se eller faxa till: 023-480 20.
Beskriv garna kort vilket forhallande du har till Gothes.

Vinn pa ditt
hockeykunnande!

Nu stundar den mest spannande
allsvenska sasongen pa lange.
Det blir en sdsong dar Leksands
IF gor en satsning med ettintres-
sant lag. Leksand kommer att
spela i en serie som bestar av
arkerivalen Mora samtforvéntade
topplagen Malmo, AIK och
Vasteras som ocksa satsar hart.

Hur kommer det att ga? Hang
med i var tipstavling. Fyll i
talongen ta chansen att vinna
fina OGverraskningspriser priser
som kommer att delas ut efter
sasongen.

ALLSVENSKAN 2008-2009

17 sep
20sep
24 sep
28sep
1 okt
8okt
10 okt
12 okt
15 okt
17 okt
21 okt
24 okt
26 okt
29 okt
31 okt
10 nov
12 nov
15 nov
19 nov
21 nov
26 nov
28 nov
3dec
5dec
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26 dec
30dec
5jan
7 jan
10jan
14 jan
16 jan
21jan
23jan
25jan
30jan
11 feb
14 feb
18feb
20 feb
25feb
27 feb

Namn

Foretag

Telnr

Leksand - Troja/Ljungby
Oskarshamn - Leksand
Leksand - Boras
Visteras — Leksand
Leksand - Véxjo
Leksand - Mora
Sundsvall - Leksand
Bjorkloven - Leksand
Leksand - Mariestad
Nyképing - Leksand
AIK - Leksand

Leksand - Nybro
Leksand - Bofors
Almtuna - Leksand
Leksand - Malmé
Troja/Ljungby - Leksand
Malmé - Leksand
Borés - Leksand
Leksand - Vasteras
Véxjo - Leksand
Leksand - Bjorkloven
Mora - Leksand
Sundsvall - Leksand
Mariestad - Leksand
Leksand - Nykoping
Bofors — Leksand
Leksand - AIK

Nybro - Leksand
Leksand - Almtuna
Leksand - Oskarshamn
Leksand - Troja/Ljungby
Oskarshamn - Leksand
Leksand - Boras
Visteras — Leksand
Leksand - Véxjo
Bjorkloven — Leksand
Leksand - Mora
Leksand - Sundsvall
Leksand - Mariestad
Nyképing - Leksand
Leksand - Bofors

AIK - Leksand

Leksand - Nybro
Almtuna - Leksand
Leksand - Malmé
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Vilkommen till MOTESARENAN 8 oktober 2008

— en dag for spannande kontakter samt “Slaget om Siljan”.

PORTO BETALT
20030793

4

Motesarenan 2008: En eftermiddag med de senaste och viktigaste produkt-
nyheterna fran de ledande tillverkarna, kombinerat med att tréffa leverantorer
och kollegor for att mot kvéllen sedan avsluta med god mat och dryck och
sasongens hetaste hockeymatch: slaget om Siljan mellan Leksands IF — Mora IK.
Det ar M&tesarenan 2008! Métesarenan har blivit en succéartad tradition bland
Gothes, Necos och Gastrike Las kunder, och nu bjuder vi in igen. Den 8 oktober
och Ejendals Arena ar det som galler!

® Kraftfulla méten.
® Massa med produktnyheter fran vara framsta
leverantorer.

)
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P

e
-

® Mingel och middag i Tennishallen intill Ejendals Arena. I
® Foreldsning av Christer Abris. ; g
® "Slaget om Siljan"! Leksand-Mora, hdstens hetaste Program ——

match. 13.00-14.00 Incheckning med biljettutdelning. » T—

. .. . . 13.00-16.00 Massa i Ejendals Arena.

Begransat antal platser. Forst till kvarn galler... 16.00-16.30 Mingeli motesbaren i Tennishallen, ===

o | 16.30-18.30 Middag med foreldsning av Christer Abris . 7 ==t
’\Q\\AOS ha: 19.00 - Leksand-Mora "Slaget om Siljan”.

21.30ca After Ice i métesbaren i Tennishallen.
Anmdlan l
Anmalan kostar 100 kronor + moms/per person. | avgiften ingdr massa, v e
middag, foreldsning, vickning och naturligtvis biljett till “Slaget om l
Siljian” (Leksand-Mora). Anmdlan dr bindande och férutsdtter att du ]
deltar under mdssan, ddr du erhdller din hockeybiljett . Eftersom priset _<_m.v._.m SARENAN
ar starkt subventionerat maste vi ta ut en avgift pa 500 kronor om en " l
anmadld deltagare inte dyker upp eller vid sen avbokning (3 dagarinnan Alltinom |
och/eller utan laga forfall). ® L3s och beslag for dorr- fonster-, fasad-, port- och 1‘
hustillverkare samt byggforetag, fastighetsagare
FAXA din anmalan till 023-480 20 senast 19 september! och -férvaltare. )
Anmdlan bekraftas med en faktura fran oss. ® Bygg for bygg- och entreprenadféretag. '
® Industri for tillverkande industri och mekaniska
NAMIN L e verkstader. ==
FOretag: e \ /_ =
NECO
Tl e .b‘
~ . : GOTHES GASTRIKE LAS _

(L] Onskar hjélp med hotellbokning, kontakta mig! =

Mer info pa www.gothes.se/motesarenan2008.pdf Alla andra kommer - kommer du?




